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Was verbraucht hier den meisten / wenigsten Strom pro Jahr?
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Ein 20 Watt-WLAN Router benötigt im Jahr 
den 3-4-fachen Strom des täglichen Kaffeekochens!
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Die Auflösung
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Effiziente Nutzung durch LED-Beleuchtung und 
Energielabel beim Neukauf
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http://www.die-stromsparinitiative.de/stromspiegel
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3200 KWh pro Jahr entspricht 360 Watt konstante Leistung
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Kleine Ursachen haben große Wirkung!
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Jahresverbrauch Grünert

Ist 800 kWh pro 
Bewohner machbar?
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Schaltsteckdosen

Schaltsteckdosen

LED

Kühlschrank defekt

Staubsauger defekt
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Selbst bei
niedrigem Verbrauch 

„geht noch was“
ohne 

Komfortverlust!
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Effizienter Stromverbrauch – wie mach ich‘s?
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Effizienter Stromverbrauch – wie mach ich‘s?

1. Bewusster Umgang mit Strom

• Vor jedem Neukauf 
eines elektischen
Gerätes
gut informieren!

• Energielabel beachten! 
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Effizienter Stromverbrauch – wie mach ich‘s?

2. Den eigenen Stromverbrauch verstehen
• Ich biete den ersten 3 Interessenten

eine kostenlose Stromeffizienz-Analyse!

Nach einem Besuch von ca 1-2 Stunden 
erstelle ich 
– eine Liste von Ihren wichtigsten Strom-Verbrauchern 
– und deren Beitrag zu Ihrem Jahresverbrauch
– konkrete Optionen Ihren gewünschten Komfort 

energie-effizienter zu gestalten
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Fragen
oder

Anregungen
???


